Pensamento e Vida - Divaldo Pereira Franco - ditado por Joanna de Angelis
O homem pode ser considerado o pensamento que exterioriza, fomenta e nutre.

Conforme a sua paisagem mental, a existéncia fisica sera plasmada, face ao vigor da energia
direcionada.

O pensamento é a manifestacao do anseio espiritual do ser, ndo uma elaboracao cerebral do corpo.
Sendo o Espirito o agente da vida, nos intrincados painéis da sua mente se originam as idéias, que
se manifestam através dos impulsos cerebrais, cujos sensores captam a onda pensante e a

transformam, dando-lhe a expressao e forma que revestem o conteudo e que se faz portadora.

O homem de bem, pensando corretamente como conseqiéncia da sua realidade interior, progride,
adicionando forgas a prépria estrutura.

A criatura de constituicdo moral fragil, por efeito das suas constru¢des mentais infelizes, envolve-se
nas teias dos pensamentos perturbadores e passa a estados tumultuados, doentios.

Como resultado, conclui-se que o Espirito e ndo o corpo, é fraco ou forte, conforme o conteudo dos
pensamentos que elabora e a que se entrega.

O pensamento é forga.
Por isso, atua de acordo com a direg&o, a intensidade e o significado proprios.

A duracéao dele decorre da motivagao que o constitui, estabelecendo a constancia, a permanéncia e
o direcionamento do que possui como emanacao da aspiragao intima.

O pensamento sao os fendmenos cognitivos que procedem do ser real.

Pensa no amor; e te sentiras afavel.

Cultiva a idéia do progresso, e teras estimulo para porfiar, logrando éxito nos empreendimentos.
Sustenta a idéia do bem, e descobriras quao ditoso és como fruto do anelo vitalizado.

Se pensas no medo, ele assoma e te domina. Se das atencdo ao pessimismo, tornas-te incapaz de
realizagdes ditosas.

Se te preocupas com o mal, permaneceras cercado de temores e problemas.
Se agasalhas as idéias enfermigas, perderas a dadiva da saude.
Tudo pode ser alterado sob a acdo do pensamento.

Vibracdo que sintoniza com ondas equivalentes, o teu pensamento é o gerador das tuas acgoes, e
estas, as modeladoras da tua vida.

Pensamento e vida, pois, sdo termos da equacao existencial do ser humano.

Pensando na necessidade de ascensao, os herdis, os cientistas, os martires, os educadores e os
santos edificaram o mundo melhor, que ainda n&o alcangou o seu apice, porque tu e outros ainda
nao vos convencestes de pensar bem, agindo melhor; para conquistardes a vitoria sobre as paixdes,
a dor e a infelicidade.



