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A Adequacao do Centro
Espirita

para o Melhor Atendimento de suas
Finalidades

CONSIDERANDO

a. Que o Espiritismo é o Consolador prometido, que veio no devido
tempo, recordar e complementar o que Jesus ensinou, "restabelecendo todas as
coisas no seu verdadeiro sentido", trazendo, assim, a Humanidade as bases
reais de sua espiritualizacao;

b. Que é cada vez maior o numero de pessoas que buscam no Espiritismo
a orientacao de que necessitam, e a solugdo para os multiplos problemas que as
afligem;

c. Que os Centros e demais entidades espiritas - neste Documento
denominado "Centro Espirita" -, como escolas de formacdo espiritual e moral
gue devem ser, desempenham papel relevante na divulgacao do Espiritismo e
no atendimento a todos os que nele buscam orientacao e amparo;

d. Que, para bem atender as suas finalidades, o Centro Espirita deve ser
nucleo de estudo, de fraternidade, de oracao e de trabalho, com base no
Evangelho de Jesus, a luz da Doutrina Espirita;

e. Que o Centro Espirita deve ser compreendido como a casa de grande
familia, onde as criangas, os jovens, os adultos e os mais idosos tenham
oportunidade de conviver, estudar e trabalhar;

f. Que o Centro Espirita deve proporcionar aos seus freqlentadores
oportunidade de exercitar o seu aprimoramento intimo pela vivéncia do
Evangelho em seus trabalhos, tais como os de estudo, de orientagao, de
assisténcia espiritual e de assisténcia social;

g. Que o Centro Espirita deve criar condicbes para um eficiente
atendimento a todos que o procuram com o propodsito de obter orientacdo,
esclarecimento, ajuda ou consolacao;

h. Que o Centro Espirita, como um recanto de paz construtiva que deve
ser, precisa manter-se num clima de ordem, de respeito mutuo, de harmonia,
de fraternidade e de trabalho, minimizando divergéncias e procurando superar o
personalismo individual ou de grupo, a bem do trabalho doutrinario, propiciando
a uniao de seus freqientadores na vivéncia da recomendacao de Jesus: "Amai-
VOS uns aos outros".

i. Que o Centro espirita deva caracterizar-se pela simplicidade prépria
das primeiras Casas do Cristianismo nascente, com a total auséncia de imagens,
paramentos, simbolos, rituais, sacramentos ou outras quaisquer manifestacdes
exteriores, tais como batizados e casamentos;



j. Que o Centro Espirita, na condicdo de uma sociedade civil, deve
organizar-se ndo apenas para desenvolver com eficiéncia as suas atividades
basicas, mas também para cumprir as suas obrigacoes legais;

k. Considerando, finalmente, que o Centro Espirita, como unidade
fundamental do Movimento Espirita que ¢é, deve manter um clima de
entendimento, de harmonia e de fraternidade em relacao aos demais Centros
Espiritas, procurando unir-se a todos com o propdsito de confraternizar,
permutar experiéncias visando ao aprimoramento das préprias atividades e a
promover realizacdes em comum.

RESOLVE, por unanimidade, RECOMENDAR que os Centros Espiritas
observem no seu funcionamento as seguintes diretrizes:

a) ORIENTACAO

Reconhecer que a vivéncia do Evangelho de Jesus - Cristo é o objetivo a
ser atingido pela Humanidade.

b) ATIVIDADES BASICAS

1. Promover, com visitas ao aprimoramento intimo de seus
freqlientadores, o estudo metddico e sistematico e a explanagao:

i. Da Doutrina Espirita no seu triplice aspecto - cientifico filosofico e
religioso-, consubstanciada na Codificacdo Kardequiana;
ii. Do Evangelho, segundo a Doutrina Espirita;

2. Promover a evangelizacao da crianga, a luz da doutrina Espirita;

3. Incentivar e orientar o jovem para o estudo e a pratica da Doutrina
Espirita e favorecer-lhe a integracao nas tarefas do Centro Espirita;

4. Promover a divulgacdo da Doutrina Espirita, também através do livro;

5. Promover o estudo da mediunidade, visando oferecer orientagao
segura para as atividades medilnicas;

6. Realizar atividades de assisténcia espiritual, mediante a utilizacdo dos
recursos oferecidos pela Doutrina Espirita, inclusive medilunicas privativas de
desobsessao;

7. Manter um trabalho de atendimento fraterno, através do didlogo, com
orientacao e esclarecimento as pessoas que buscam o Centro Espirita;

8. Promover o servico de assisténcia social espirita, assegurando suas
caracteristicas beneficentes, preventivas e proporcionais, conjugando a ajuda
material e espiritual, fazendo com que este servico se desenvolva
concomitantemente com o atendimento as necessidades de evangelizagao;

9. Incentivar e orientar a instituicao do Culto do Evangelho no Lar.

c) ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS



1. Manter organizacao prépria, segundo as normas legais vigentes,
compativeis com a maior ou menor complexidade de cada Centro e estruturadas
de modo a atender as finalidades do Movimento Espirita;

2. Estabelecer metas para o Centro Espirita em suas diversas areas de
atividades, planejando periodicamente suas tarefas e avaliando seus resultados;

3. Facilitar a efetiva participacdao dos freqientadores nas atividades do
Centro Espirita;

4. Estimular o processo de trabalho em equipe;

5. Dotar o Centro Espirita de locais e ambientes adequados, de modo a
atender, em primeiro lugar, as atividades prioritarias;

6. Zelar para que as atividades exercidas em fungao do Movimento
Espirita sejam gratuitas, vedada qualquer espécie de remuneracao;

7. Nao envolver o Centro Espirita em quaisquer atividades incompativeis
com a Doutrina Espirita;

8. Aceitar somente os auxilios, doacdes, contribuicdes e subvencoes, bem
como firmar convénios, de qualquer natureza e procedéncia, desvinculados de
quaisquer compromissos que desfigurem o carater espirita da Instituicdo ou que
impecam o normal desenvolvimento de suas atividades, em prejuizo das
finalidades doutrindrias, preservando assim, a total independéncia
administrativa da Entidade.

d) ATIVIDADES DE COMUNICAGAO

1. Promover a difusdo do livro espirita;

2. Utilizar os meios de comunicagdao-inclusive jornais, revistas, boletins
informativos e volantes de mensagens, radio e televisao-, na difusao da
Doutrina Espirita e do Evangelho, de maneira condizente com os seus principios;

3. Incentivar o estudo e a divulgagcao do Esperanto como instrumento
neutro de fraternidade entre os homens e povos do mundo.

e) ATIVIDADES DE UNIFICAGAO

1. Participar efetivamente do movimento de unificagao;

2. Conjugar esforgcos e somar experiéncias com as demais Instituicdes
Espiritas de uma mesma localidade ou regido de modo a evitar paralelismo ou
duplicidade de realizagao.

I - Reuniao de Estudo
Sistematizado da
Doutrina



Essa reunido é privativa de grupos, objetivando o estudo metddico e
continuo da Doutrina Espirita, com programacao previamente elaborada, com
base na Codificacao.

Allan Kardec asseverou em "O Livro dos Espiritos"- Introdugao, VIII- "O
que caracteriza um estudo sério é a continuidade que se lhe da (...)"- e
preconiza em "Obras Pdstumas"- PROJETO 1868 - "Um curso regular de
Espiritismo professado com o fim de desenvolver os principios da Ciéncia e de
difundir o gosto pelos estudos sérios. Esse curso teria a vantagem de fundar a
unidade de principios, de fazer adeptos esclarecidos, capazes de espalhar as
idéias espiritas e de desenvolver grande niumero de médiuns (...)"

Essa reuniao obedece ao seguinte esquema:

1 - INTEGRANTES DA REUNIAO

a. Dirigente;
b. Um ou dois auxiliares;
c. Cerca de 20 participantes.

2 - PREPARAGCAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL

Recomenda-se a leitura de pagina espirita. ( 5 min.)

3 - PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a concisdo e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente de reuniao ou por quem esse indicar.

4 - ESTUDO DOUTRINARIO

Consiste no estudo das obras basicas da Doutrina Espirita, em especial de
"O Livro dos Espiritos", "O Livro dos Médiuns" e o "Evangelho segundo o
Espiritismo", obedecendo ao programa previamente estabelecido. (60 min.)

5 - PRECE FINAL

A prece final obedecera a concisao e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar.

IMPORTANTE: O tempo de duragdao dessa reunidao nao deve exceder a 1
hora e 30 minutos.

6 - RECOMENDACOES



a. Dessa reuniao deve participar nao so os freqlientadores interessados
em conhecer o Espiritismo, mas, principalmente, os trabalhadores do Centro
Espirita;

b. O(s) grupo (os) deve(m), de preferéncia, ser constituido(s) de
aproximadamente 20 membros, para permitir maior participagcao e
aproveitamento no estudo;

c. Técnicas de trabalho em grupo, tdo comumente empregadas no ensino
moderno, com o devido critério, poderdo ser usadas nessa reunido;

d. A participacdo de todos os integrantes da reunido, através do dialogo
informal, da leitura e da pesquisa dos assuntos em estudo, deve ser
estimulada, evitando-se que essa reunido tome caracteristicas de simples
explanacao doutrinaria;

e. Para essa reuniao deve ser elaborado um programa mensal, trimestral
ou anual;

f. Tendo-se em vista os objetivos dessa reunido, deve-se evitar a
manifestacao de Espiritos e a comunicagcao de enfermos desencarnados.

Aplicam-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

II - Reuniao de Estudo
Doutrinario

Essa reunido publica objetiva o estudo organizado e permanente da
Doutrina Espirita, baseado na Codificacdo Kardequiana, com programacao
previamente elaborada.

Vista a levar seus freqlientadores a empreender a reforma intima,
atentando-se para o esclarecimento de Allan Kardec quando afirma no item 4
do cap. XVII de "O Evangelho segundo o Espiritismo": "(...) Reconhece-se o
verdadeiro espirita pela sua transformacdao moral e pelos esforcos que
emprega para domar suas inclinagdes mas (...)"

1 - COI\gPOSICAO DA MESA DIRETORA DA
REUNIAO

a. Dirigente da reuniao;

b. dois expositores escalados com antecedéncia, pertencentes ou ndo aos
quadros do Centro. Os expositores convidados deveram ser conhecidos dos
dirigentes da Instituicao.

2 - PREPARAGAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL

(Tempo aproximado em minutos)



Recomenda-se a leitura de pagina doutrinaria espirita (5)

3 - PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a simplicidade e sera proferida pelo dirigente da
reuniao ou por quem este indicar. (2)

4 - ESTUDO DOUTRINARIO

a) Leitura e explanacdao de perguntas e respectivas respostas ou de
trechos, previamente programados de (25 a 30)

"O Livro dos Espiritos", por um dos expositores;

b) Leitura e explanacao de um trecho previamente programado de "O
Evangelho segundo Espiritismo", (25 a 30) pelo outro expositor.

5 - PRECE FINAL

A prece final obedecera a condicao e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente da reuniao ou (2) por quem este indicar.

IMPORTANTE: O tempo de duracao dessa reuniao nao deve exceder a 1
hora e 30 minutos.

6 - RECOMENDAGCOES

A direcdo do Centro Espirita devera elaborar um programa mensal,
trimestral ou anual, para o Estudo Doutrinario. Os expositores escalados
deverao receber o tema com antecedéncia, possibilitando seu estudo.

Aplica-se a este capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ela referentes.

III - Reuniao de
Divulgacao Doutrinaria

Essa reunidao publica é destinada a palestras ou conferéncias, para a
divulgacao do Espiritismo, no seu triplice aspecto.

Essas exposicoes podem ser proferidas por integrantes do Centro, ou, se
possivel, por expositores de outra Instituicao
Espirita, visando, neste caso, ao intercambio e a troca de experiéncia, podendo
adaptar-se ao seguinte esquema:



1- COMNPOSICAO DA MESA DIRETORA DA
REUNIAO

a. Dirigente da reuniao
b. Expositor ou conferencista.

2 - PREPARAGCAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL
TEMPO APROXIMADO EM MINUTOS

Recomenda-se a leitura de pagina doutrinaria espirita (5)

3 - PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a simplicidade e sera proferida pelo dirigente da
reuniao ou por quem este indicar. (2)

4 - PALESTRA OU CONFERENCIA DOUTRINARIA

O tema, previamente escolhido, devera ser sempre baseado nas obras da
Codificacao da Doutrina Espirita. (60)

5 - PRECE FINAL

A prece final obedecera a condicao e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar.(02)

IMPORTANTE: O tempo de duracao dessa reuniao nao deve exceder a 1
hora e 15 minutos, a nao ser que o dirigente da reuniao permita a formulacao
de perguntas ao expositor sobre o tema apresentado, antes da prece de
encerramento, caso em que podera haver uma prorrogacao de até 15 minutos.

6 - RECOMENDACOES

a. "Oferecer a tribuna doutrinaria apenas pessoas conhecidas dos irmaos
dirigentes da Casa, para nao acumpliciar-se, inadvertidamente, com pregacoes
de principios estranhos aos postulados espiritas" (CE);

b. manter, se possivel, no recinto destinado as palestras ou conferéncias,
um quadro-de-giz ou similar, para uso dos expositores, ou outros recursos
para emprego da técnica audiovisual;

c. é dever do dirigente dos trabalhos, caso o expositor faga afirmacoes
contrarias aos principios da Doutrina Espirita, esclarecer devidamente o
assunto com fundamento da propria Doutrina Espirita

d. "evitar aplausos a manifestagcdes outras, as quais, apesar de
interpretarem atitudes sinceras, por vezes geram desentendimentos e
desequilibrios varios. O siléncio favorece a ordem" (CE);



e. recomenda-se ao dirigente e ao expositor a leitura do livro "Conduta
Espirita", de André Luiz, capitulos "Do dirigente de reunides doutrinarias" e "Na
tribuna”.

IV - Reuniao de
Assisténcia Espiritual

Essa reunido é publica e destina-se a explanacao evangélica a luz da
Doutrina Espirita, aplicacdo de passes e atendimento fraterno através do
dialogo.

A reunido se divide em trés partes:

1. Explanacdo do Evangelho, visando a reforma moral de seus
freqlentadores;

2. aplicacao de passes e fluidificacdo de agua, objetivando a mobilizacao
de recursos terapéuticos do plano espiritual as pessoas carentes deste auxilio;
e

3. atendimento fraterno através do didlogo, objetivando atender as
pessoas que procuram o Centro Espirita em busca de orientagdao e amparo.

1- EXPLANACAQ DO EVANGELHO A LUZ DA
DOUTRINA ESPIRITA

O desenvolvimento desse trabalho podera ser realizado da seguinte forma:

a. Composicao de mesa Diretora da Reuniao
a.l - Dirigente da reuniao
a.2 - expositor escalado com antecedéncia para a exposicdo de texto
evangélico

b. Preparacdao do Ambiente Espiritual tempo aproximado em minutos
recomenda-se a leitura de pagina doutrinaria espirita. (5)

c. Prece inicial
A prece inicial obedecera a concisdao e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar (2)

d. Explanacao do Evangelho
Consiste na leitura e comentario, pelo expositor, de trecho previamente
programado de "O Evangelho segundo o Espiritismo".(20 a 25)

e. Prece Final
A prece final obedecerd a concisdao e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar .(2)

2 - APLICACAO DE PASSES
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Apds a explanacdo do Evangelho, a luz da Doutrina Espirita e atendendo a
recomendacao de Jesus "se impuserem as maos sobre os enfermos eles ficarao
curados", o passe sera aplicado as pessoas que o desejarem, de acordo com o
seguinte esquema:

a. O dirigente da reunido permitird a saida do recinto, em siléncio, dos
gue nao sentirem necessidade de receber o passe;

b. para o inicio da atividade do passe, o dirigente, juntamente com os
médiuns passistas, fard uma rogativa ao Plano Espiritual, oportunidade em que
rogara, também, a fluidificacao da agua destinada aos necessitados;

C. a seguir, o passe sera aplicado, individualmente, de preferéncia em
recinto proprio para essa tarefa;

d. o passe devera ser transmitido com simplicidade, evitando-se a
gesticulacao exagerada, a respiracdao ofegante, o bocejo continuado e o toque
direto no paciente;

e. prece final, proferida pelo dirigente ou por um dos médiuns da equipe,
em agradecimento aos beneficios recebidos.

3 - ATENDIMENTO FRATERNO ATRAVES DO
DIALOGO

A casa Espirita é freqientemente procurada por pessoas desejosas de
obter ajuda para a solugao dos problemas com que se debatem. Buscam o
Templo Espirita, muitas delas, apds esgotados os outros recursos e, por isso,
precisam ser ouvidas com atencao, a fim de se fundamentar uma adequada
orientacgao.

Para esse tipo de atendimento, é aconselhavel constituir equipes de
trabalhadores, cujo niumero de componentes podera variar para mais ou para
menos, em funcdao do numero de pessoas que buscam o Centro Espirita.

Os componentes das equipes deverdo receber treinamento prévio, visando

a. Familiarizacao com as atividades a serem desempenhados;

b. uniformidade de atendimento;

c. conhecimento das normas do Centro Espirita;

d. desenvolvimento do trabalho de acordo com a orientagdao da Doutrina
Espirita e as normas do Centro Espirita;

e. aprimoramento e conhecimento do mecanismo do passe;

f. conscientizacdao do trabalho a ser realizado;

g. conscientizacdo da necessidade de preparacao da equipe, através da
prece e leitura de um texto evangélico, antes do inicio dos trabalhos do dia.

O atendimento fraterno através do didlogo consiste em:

a. Receber fraternalmente a pessoa que busca o Centro Espirita e
proporcionar-lhe oportunidade de expor livremente, em carater privativo, suas
dificuldades;
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b. dar-lhe apés isso, as orientacoes e transmitir-lhe os estimulos de que
estejam precisando, podendo até, conforme o caso, oferecer-lhe ligeiras
nocoes doutrinarias, para a compreensao de seus problemas.

Este atendimento deve ser realizado antes da Explanacdo do Evangelho a
Luz da Doutrina Espirita. Se necessario, e havendo condicdes, podera ser
realizado também durante o trabalho de passe, em recinto separado.
Convém destacar que o atendimento fraterno ndo deve ser obrigatorio a todas
as pessoas que pretendam ouvir a explicacdao do Evangelho e receber o passe.
Este atendimento s6 sera dado as pessoas que assim o desejarem.

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

4 - RECOMENDACOES

a) Quanto a Explanacao do Evangelho a Luz da Doutrina Espirita:

1. Indispensavel se faz a lembranca ao dirigente de que devera ser
portador de razoavel conhecimento doutrinario e de conduta moral-evangélica
segura, para que possa inspirar confianca e respeito aos frequentadores;

2. cordial e atencioso no trato co os assistentes e colaboradores do
trabalho, o dirigente deve buscar na humilde e no altruismo as virtudes que o
auxiliem a vencer a vaidade e o personalismo, lembrando-se de que sua tarefa
é de igual importancia a dos demais trabalhadores do Centro;

3. ao dirigente cabe:

i. Pedir siléncio e recolhimento a todos os assistentes antes do inicio da
reunido e apos ela, para a realizacao da Segunda parte dos trabalhos;

ii. Observar a pontualidade para o inicio da sessao;

iii. Cuidar para que o expositor escalado receba o programa mensal,
trimestral ou anual, elaborado pela direcdo do Centro, ou o tema a ser
exposto, com a necessaria antecedéncia;

iv. "interditar, sempre que necessario, a presenca de enfermos portadores
de moléstias contagiosas nas sessOes de assisténcia em grupo, situando-os em
regime de separagao para o socorro previsto"(CE);

4. os expositores serao regulamente escalados, lembrando-se de que os
predicados de selecdo devem ser o necessario conhecimento doutrinario e a
capacidade de comunicacao, sem exigéncia, no entanto, do Dom da oratéria;

5. vale a lembranca da leitura prévia do trecho escolhido para o encontro
e sua conseqiente meditacdo, assim como possivel anotagdes que auxiliem o
expositor em sua explanacao.

b) Quanto as pessoas:

1. Deve-se evitar a manifestacdo de Espiritos, durante o passe;
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2. os médiuns passistas ndo deverdao atender a pedidos de orientagdao ou
consultas formuladas pelos enfermos, na hora prevista para a aplicacao dos
passes;

3. o dirigente deve:

i. Pedir siléncio e recolhimento a todos os assistentes antes do inicio da
reuniao e durante a aplicagao dos passes;

ii. Receber os recipientes com agua para ser fluidificada antes do inicio da
reuniao e coloca-los em lugar apropriado;

iii. Admitir na equipe de médiuns passistas apenas os que ja tiverem
algum conhecimento doutrinario e estiverem espiritualmente preparados para
a tarefa;

iv.  Incentivar os médiuns passistas a participarem das reunides de estudo
promovidas pelo Centro Espirita, principalmente da Reunido de Estudo e
Educacao da Mediunidade;

v. Incentivar os médiuns passistas e demais colaboradores a participarem
das Reunides de Estudo Sistematizado da Doutrina

4. Quando o paciente estiver impossibilitado de se locomover sua
residéncia, a direcao da Instituicdo ou do setor responsavel por este trabalho
tomara providéncias para o seu atendimento. Neste caso o médium passista
deve-se fazer acompanhar por outros confrades preparados para esta tarefa;

5. Como meta a ser atingida no tempo, deve o médium esforcar-se por
conquistar "grande dominio sobre si mesmo, espontdneo equilibrio de
sentimentos, acendrado amor aos semelhantes, alta compreensao da vida, fé
vigorosa e profunda confianca no Poder Divino". ("Missionarios da Luz"- André
Luiz.)

c) Quanto ao atendimento fraterno através do didlogo:
1. Com relagao ao trabalho do Centro Espirita, na tarefa do atendimento

i. Deve ele estar plenamente consciente e preparado para a tarefa;

ii. deve ser portador de razoavel conhecimento doutrinario e de conduta
moral-evangélica segura;

iii. nao esquecer, jamais, que o aspecto principal de sua tarefa é o de
ouvir e orientar, carinhosamente, as pessoas que procuram o Centro Espirita
em busca de lenitivos para as suas dores e necessidades;

iv. a afabilidade e a brandura deverao ser os veiculos de seus
relacionamentos, uma vez que o entrevistado carece de calor espiritual para seu
amparo e seguranca;

v. a simplicidade deve ser uma de suas caracteristicas, visto que

favorecera o facil entrosamento com o assistido;

vi. & seu dever moral-evangélico ndo julgar, tampouco comentar sobre as
pessoas que lhe buscam a palavra amiga, principalmente em funcdo do papel
que desempenha;

vii. deve ser pontual, estando presente ao local de trabalho alguns minutos
antes, afim de obter, através do preparo da prece e da meditacdo, o
necessario apoio do Plano Espiritual.
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2. Com relacao ao local do diadlogo:

i. Sugere-se que o didlogo se estabeleca em local distante das demais
pessoas, Vvisto que é necessario preservar na intimidade as aflicdes e problemas
do entrevistado, assim como evitar constrangimentos que possam bloquear a
conversacao;

ii. esse didlogo pode ser efetivado em recanto do proprio saldao dos
trabalhos, antes do inicio das reunides, dispensando-se instalagdes especiais.

3. Com relagao ao didlogo propriamente dito:

i. Ao orientador cabe, primeiramente, ouvir o assistido, buscando
conduzir o didlogo para aspectos que julgar importantes, com a unica finalidade
de melhor orienta-lo em suas dificuldades e anseios;

ii. deve fundamentar suas respostas na Doutrina, quando buscar
esclarecer sobre dificuldades da vida, razbes e justificativas de graves
problemas etc., assim como no Evangelho, quando desejar oferecer consolo,
apoio e orientagdo, em bases fraternas e cristas;

iii. sugere-se recordar que o amor, o perdao, a sinceridade e a
solidariedade sdao as bases para o equilibrio, ao contrario da inveja, do édio, do
egoismo e do desanimo, sdo as portas do desequilibrio;

iv. deve o orientador frisar que, apesar de sua melhora depender de
varios fatores, o mais importante deles é o esforco proprio;

V. sugerir a freqiiéncia as Reunidoes de Assisténcia Espiritual, nas quais o
assistido podera receber esclarecimentos maiores, além da propria assisténcia
espiritual, e orienta-lo quanto ao programa disciplinar existente no ambiente de
trabalho de que ira participar.

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

V - Reuniao de Estudo e
Educacao da
Mediunidade

Essa reunido € privativa e destina-se ao estudo e a educacao da
mediunidade. Visa proporcionar o necessario conhecimento aos portadores de
faculdades mediunicas para seu exercicio em perfeita harmonia com os
principios da Doutrina Espirita.

1 - COMPOSICAO DA MESA DIRETORA DOS
TRABALHOS

a. Dirigente da reuniao;
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b. Um ou mais auxiliares do dirigente;
c. Candidatos ao estudo e a educacao da mediunidade.

2 - PREPARAGCAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL

(Tempo aproximado em minutos)

Recomenda-se a leitura da pagina doutrinaria espirita. (2 a 5)

3 - PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a simplicidade e sera proferida pelo dirigente da
reuniao ou por quem este indicar. (2)

4- ESTUDO DOUTRINARIO

Estudo programado de "O Livro dos Espiritos" e de "O Evangelho
segundo o Espiritismo", enfocando aspecto mediunico (30 a 40) com base em
"O Livro dos Médiuns" e obras subsidiarias.

5- EXPERIENCIA MEDIUNICA

A pratica medilnica, nas suas varias modalidades, far-se-a de forma
orientada, sob a orientacao do dirigente da reuniao. (40)

6- RADIACOES (VIBRACOES)
As vibracdes devem se revestir de um carater geral onde se lembrariam,

por exemplo, a paz mundial, a confraternizacao religiosa, (5) os trabalhadores
dos bem, os doentes etc.

7- PRECE FINAL

A prece final obedecera a condicao e a simplicidade e serd proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar. (2)

8 - AVALIACAO
Apds a prece final podera ser feita uma avaliacdo; cada participante
podera relatar o que sentiu ou percebeu, durante a reunido, oferecendo, com

isso, subsidios para o dirigente dos trabalhos, na funcao de orientar.

IMPORTANTE: O tempo de duracao dessa reuniao ndao deve exceder a 1
hora e 30 minutos.

9 - RECOMENDAGOES
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a. O numero de componentes dessa reunidao ndo deve ultrapassar 25
pessoas. Apenas o dirigente, seus auxiliares, um ou dois médiuns experientes
e os candidatos ao estudo e pratica da mediunidade;

b. o estudo devera ser realizado com a participacdo de todos os
interessados na educacao da mediunidade;

c. deve ser elaborado para o estudo doutrinario dessa reunido e ser dada
ciéncia dele aos participantes, possibilitando o estudo prévio dos assuntos
programados;

d. ndo é necessario escurecer o ambiente para a realizacdo da reunido;

e. na psicofonia ndo deve haver manifestacdes simultaneas. Os médiuns
manterdo o controle para que haja uma comunicagao psicofénica de cada vez;

f. os médiuns devem ser alertados para que ndo exercao atividade
mediunica fora dos Centro Espirita;

g. aos menores deve ser vedado o comparecimento a estas reunides;

h. "jamais se deve evocar a presenca de determinada entidade no corso
das sessoes" (CE);

i. para o desenvolvimento das faculdades mediunicas de vidéncia e da
audiéncia, ndao e necessario promover reunido especifica ou destinar um
periodo da reunido para este fim. Essas faculdades se desenvolvem
naturalmente no curso das tarefas medilnicas ou de outras de ordem
espiritual, supervisionadas pelo bem feitores espirituais;

j. nao se deve pedir ao Espirito comunicante o seu nome ou prova de seu
identidade. Se o Espirito considerar necessario, ele o fard espontaneamente;

k. os auxiliares da direcao do trabalho deveram ser preparado
devidamente para substituir o dirigente, quando nos impedimentos desse;

|. o candidato ao desenvolvimento mediunico deve:

i. Freqguentar inicialmente, por certo tempo, as reunides de Estudo
Doutrindrio e as de Assisténcia Espiritual. Quando for portador de processo
obsessivo, devera freqlientar, preliminarmente, aquelas ultimas reunides, alem
de inscrever-se para os servicos de desobsessdo pelo Centro Espirita;

ii. ser orientado para que controle "(...) as manifestacdes mediunicas que
veicula, reprimindo quando possivel, respiracao ofegante, gemidos, gritos e
contorcdes, batimentos de maos e pés ou quaisquer gestos violentos"(CE);

iii. ser aconselhado a ndo participar de trabalhos medilnicos antes de se
educar satisfatoriamente;

iv. "esquivar-se a suposicdo de quem detém responsabilidade ou missdes
de avultada transcendéncia, reconhecendo-se humilde portador de tarefas
comuns, conquanto graves e importantes como as de qualquer outra
pessoa"(CE);

v. "silenciar qualquer prurido de evidéncia pessoal na producdo desse ou
daquele fendbmeno"(CE);
vi. "descentralizar a atencao das manifestacdoes fenoménicas havidas em

reunides de que participe, para deter-se no sentido moral dos fatos e das
licoes"(CE);

m. o dirigente deve:
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i "ponderar com especial atencdao as comunicacdes transmitidas como
sendo de autoria de algum vulto célebre, e somente acata-las pelos conceitos
com que se enquadrem a esséncia doutrinarias do Espiritualismo"(CE);

ii. "apagar a preocupacao de estar em permanente intercambio com os
Espiritos protetores, roubando-lhes tempo para consulta-los a respeito de
todas as pequeninas lutas da vida inclusive problemas que deva e possa
resolver por se mesmo"(CE);

iii. "acautelar-se contra a cega rendicdo a vontade exclusiva desse ou
daquele Espirito, e ndo viciar-se em ouvir constantemente os desencarnados,
na senda didria sem maior consideracdo para com os ensinamentos da propria
Doutrlna"(CE),

iv. "rejeitar sempre a condicdo simultanea de dirigente e médium
psicofonico, por ndo poder, desse modo, atender dignamente nem a um nem a
outro encargo"(CE);

V. nao forcar de maneira alguma os médiuns para que recebam
Espiritos, insistindo continuamente com ordens nesse sentido. Cabe aos
mentores espirituais a determinacao do momento exato para que este ou
aquele médium receba comunicagao. Entretanto, deve orientar o médium para
que, por excesso de escrupulo ou por temer a mistificacdo, nao ofereca
barreira intransponivel, ao espirito que deseja comunicar-se;

vi. iniciada a reuniao, nao permitir a entrada de pessoa alguma.

Aplicam-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

VI - Reuniao de
Desobsessao

Essa reunidao é privativa e visa a auxiliar a desencarnados e encarnados
em processo de reajusto e a defesa do Centro Espirita contra as investidas de
espiritos avessos a Doutrina Espirita.
"Cada templo espirita deve e precisa possuir a sua equipe de servidores da
desobsessao quando nao seja destinada a socorrer as vitimas da desorientacao
espiritual que |he rondam as portas para defesa e conservacao de se mesma
(...)". Com base nesta afirmativa do Espirito de André Luiz, no intrdito da obra
"Desobsessaon", psicografia pelos médiuns Francisco Candido Xavier e Waldo
Vieira,e nas instrucdoes dadas por ele neste livro para realizacao das reunides
privativas ( sem publico) destinas a desobsessdo, elas deveram ser assim
processadas:

1- COMPOSICAO DA MESA DIRETORA DOS
TRABALHOS

Os componentes da reunido, que nunca excederam ao numero de
quatorze, assumirao funcdes especificas. Num grupo de até 14 integrantes, por
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exemplo, trabalharam 2 a 4 médiuns esclarecedores incluindo-se o proprio
dirigente da reunido, 2 a 4 médiuns passistas e 4 a 6 médiuns psicofénicos.

2- PREPARAGCAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL

(Tempo aproximado em minutos)
Os livros para leitura preparatoria no grupo serao, de preferéncia: (15)

a. "O Evangelho segundo o Espiritismo";

b. "O Livro dos Espiritos";

C. uma obra subsidiaria que comente 0s ensinamentos
do Cristo a nos dar Doutrina Espirita: "Pdao Nosso", "Vinha de Luz", "Fonte
Viva", "Palavras de Vida Eterna" etc.

Nota: A leitura, que ndo ultrapassara 15 min, constituir-se-3,
preferentemente, de um item "O Livro dos Espiritos" e de um trecho de um dos
livros de comentarios evangélicos. O dirigente, antes da prece inicial, diminuira
o grau de luminosidade do ambiente, os componentes evitaram entretecer
comentarios a cerca dos temas lidos.

3-PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a concisao e a simplicidade e (2) sera proferida
pelo dirigente da reuniao ou por quem este indicar.

4- DESENVOLVIMENTO DOS TRABALHOS

a. Manifestacao inicial do mentor. Feita a oracdo inicial o dirigente e a
equipe mediunica esperaram que o mentor do grupo se manifeste pelo (60)
médium psicofonico indicado.

b. Manifestagoes dos enfermos espirituais.
Observacao: A palestra reeducativa com cada desencarnado em desequilibrio,
ressalvadas as situacdes excepcionais, nao perdurarda, assim, além de dez
minutos.

c. Radiagbes. O diretor do grupo, terminadas as tarefas de
desobsessdes, rogara aos companheiros reunidos vibracbes de amor e
tranquilidade para os que sofrem. Um dos componentes da equipe nomeado
pelo dirigente podera articular uma prece em voz alta, (5) lembrando na
oracao os enfermos espirituais que se comunicaram, os desencarnados que
participaram silenciosamente da reunidao, os doentes nos hospitais, os irmaos
carentes de socorro e alivio, internados em casas assistenciais e instituicoes
congéneres.

d. Passes. Os médiuns passistas, deslocando-se de seus lugares logo
gque o conjunto entre em siléncio necessario as radiacbes atenderao aos
passes, ministrando-os a todos os componentes do grupo, sejam (10) médiuns
ou nao. Os que vao receber os passes nao precisao mudar de posicao.
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e. Manifestacao final do mentor. O dirigente da reunido aguardara a
manifestacao do orientador espiritual da reunido ou de algum instrutor
desencarnado que deseje transmitir aviso ou anotacao edificante para (5)
estudo e meditacdo do agrupamento. Na hipdétese de se verificar que o
orientador desencarnado nao deseja trazer nenhum aviso ou instrugao, o
dirigente fara a prece final.

5- PRECE FINAL

A prece final obedecera a concisao e a simplicidade e (2) sera proferida
pelo dirigente da reuniao ou por quem este indicar.

6- ENCERRAMENTO

Terminada a prece final, o dirigente, com uma frase breve, dard a
reuniao por encerrada e fara no recinto a luz plena.

IMPORTANTE: Vale esclarecer que a reuniao pode terminar antes do
prazo de duas horas, a contar da prece inicial, evitando-se, no entanto,
exceder esse limite de tempo.

7- RECOMENDACOES

a. "Abster-se da realizacdo de sessOes publicas para assisténcia a
desencarnados sofredores, de vez que semelhante procedimento é falta de
caridade para com os préprios Espiritos socorridos, que sentem, torturados, o
comentario crescente e mal sdo em torno de seu proprio infortunio"(CE);

b. "evitar, quanto possivel, sessOes sistematizadas de desobsessdo, sem
a presenca de dirigentes que reunam, em si, moral evangélica e
suficientemente conhecimento doutrinario"(CE);

c. pontualidade é sempre dever, mas na desobsessdo assume carater
solene;

d. a desobsessdao deve ser praticada no templo espirita, ao invés de
ambientes outros, de carater particular. No templo espirita, os instrutores
desencarnados conseguem localizar recursos avangados do plano espiritual
para o socorro a obsidiados e obsessores;

e. o0s integrantes da equipe precisam cultivar atitude mental digna,
desde cedo, principalmente no dia marcado para as tarefas de desobsessao;

f. a alimentacdo, durante as horas que precedem o servico de
intercdmbio espiritual, sera leva;

g. apos o trabalho, seja ele profissional ou doméstico, bracal ou mental,
faca o seareiro da desobsessdo o horario possivel de refazimento do corpo e da
alma;

h. pelo menos durante alguns minutos horas antes dos trabalhos, seja
qual for a posicao que ocupe no conjunto, dedique-se o companheiro de
servico a prece e a meditacdo;

i. na chegada de enfermos e obsidiados, sem aviso prévio, sejam
adultos ou criancas, o doente e os componentes podem ser admitidos, por
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momentos rapidos, na fase preparatdria dos servicos programados, recebendo
passes e orientacao. Findo o socorro breve, retirar-se-ao do recinto;

j.  manter registro dos nomes e respectivos enderecos dos assistidos;

k. €& desaconselhavel a manifestacdo simultdnea de duas ou mais
entidades carentes de auxilio. Caso isso se verifique, o dirigente alertara os
médiuns no sentido de conté-las;

|.  sO se permitird passividade, no maximo, duas vezes por reunidao a
cada médium;

m. devera ser evitado que os manifestantes doentes subvertam a ordem
com pancadas (batimentos de mdos e pés), ou outras manifestacdes ruidosas;

n. nao é necessario a presenca do obsidiado na reunidao de desobsessao
para receber auxilio dos benfeitores espirituais;

0. em nenhuma circunstancia, o dirigente garantira a cura ou marcara
prazo para o restabelecimento completo dos doentes, em particular dos
obsidiados, sob pena de cometer leviandade;

p. quando a equipe dedicada a desobsessdo for chamada ao contato de
determinado enfermo, retido no proprio lar ou hospital, e havendo
possibilidades para isso, indiscutivelmente a visita devera ser feita, porem o
grupo deve fazer-se representar por uma comissao de companheiros junto ao
doente. Essa comissdo deverd recolher o nome e o endereco do irmao
necessitado, abstendo-se da acdao mediunica diante dele, no que tange a
doutrinag@do e ao socorro aos desencarnados sofredores, reservando-se
semelhante tarefa para o recinto dedicado a esta mister;

g. os médiuns esclarecedores deverao ser preparados, devidamente,
para substituir o dirigente da reuniao nos seus impedimentos;

r. o dirigente deve:

i "falar aos comunicantes perturbadores e infelizes, com dignidade e
carinho, entre a energia e a dogura, detendo-se exclusivamente no caso em
pauta"(CE);

ii. "em oportunidade alguma, polemizar, condenar ou ironizar, no
contato com os irmaos infelizes da Espiritualidade"(CE);

iil. "oferecer a intimidade fraterna aos comunicantes, aplicando o carinho
da palavra e o fervor da prece, na execucdo da enfermagem moral que lhes é
necessaria"(CE);

iv. "suprir indagacdes no trato com as entidades infortunadas, nem
sempre em dia com a propria memodria, como acontece a qualquer doente
grave encarnado"(CE).

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

VII - Evangelizacao da
Infancia

Allan Kardec, na pergunta 383 de "O Livro dos Espiritos", indagando dos
instrutores espirituais - "Qual, para este, a utilidade de passar pelo estado de
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infancia?" - obteve deles a seguinte resposta, "Encarnado, com o objetivo de
se aperfeicoar, o Espirito, durante esse periodo é mais acessivel as impressoes
que recebe, capazes de lhe auxiliarem o atendimento, para o que devem
contribuir os incumbidos de educa-lo."

Neste sentido, todo Centro Espirita e outras Instituicdes Espiritas que
lidem com criancas deverao promover a evangelizacdao da infancia, com o
objetivo de educar e iluminar a mente infantil através da Doutrina Espirita.

1-RECOMENDACOES

a. A Diretoria da entidade indicara para supervisionar as atividades da
Evangelizacdo da infancia um dirigente com experiéncia neste setor, o qual
terd a incumbéncia de formar o grupo de evangelizadores da infancia;

b. serao matriculadas criangcas com a idades aproximada de 5 a 12 anos,
que poderdo ser distribuidas em ciclos de estudos por faixa etaria;

C. ha organizacao das turmas sera observada, em condi¢cdes normais, a
idade cronoldgica aliada a escolaridade, cabendo, no entanto, atentar-se para
as criancas que constituem casos excepcionais, classificando-as nos ciclos da
idade mental que elas evidenciem;

d. deve-se estabelecer programa anual para as turmas, que podera ser
baseado no curriculo elaborado pelo Departamento de Infancia e Juventude da
Federacdo Espirita Brasileira;

e. a Evangelizacdo da Infancia no Centro Espirita devera funcionar
semanalmente, com aulas ministradas no periodo ideal de uma hora, e podera
interromper as suas atividades por dois meses, se considerar conveniente, a
titulo de férias (janeiro e fevereiro, por exemplos);

f.  "solidarizar-se com o movimento que digam respeito a assisténcia
crianca, melhorando métodos e ampliando tarefas. Educar os pequeninos
sublimar a Humanidade"(CE);

g. os responsaveis pelo Centro Espirita devem lembrar constantemente
que "os pais espiritas podem e devem matricular os filhos nas escolas de moral
espirita cristd, para que os companheiros recém-encarnados possam iniciar
com seguranga a nova experiéncia terrena"(CE);

h. "distribuir incessantemente as obras infantis da literatura espirita, de
autores encarnados e desencarnados, colaborando de modo efetivo na
implantacao essencial de Vida Eterna. O livro edificante vacina a mente infantil
contra o mal"(CE);

i. "aperfeicoar os métodos de ministracdo dos ensino doutrindrio a
mente infantil, buscando nesse particular os recursos didaticos suscetiveis de
reafirmarem a serenidade e o critério seguro de aproveitamento na elaboragao
de programas"(CE). Para tanto, os evangelizadores deverao participar de
recursos ou treinamentos promovidos pelos drgaos de unificacdo;

j. o Centro espirita na medida do possivel, criara condicdes para melhor
funcionamento da Evangelizacdo da Inféncia, que l|he possibilite, inclusive,
funcionar concomitantemente com as reunides de estudo doutrinario
destinadas aos adultos.

D~ Q-

Aplica-se a esta Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.
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VIII - Reuniao de
Estudo Doutrinario e
Atividades da Mocidade
ou Juventude Espirita

Essa reuniao deve congregar jovens com idade aproximada entre 13 e 25
anos e objetiva o estudo da Doutrina Espirita e atividades correlatas.
As reunides da Mocidade ou Juventude Espirita sdo uma necessidade imperiosa
na vida da Instituicdo, porquanto, além de oferecer aos jovens condicOes
adequadas de estudo e aprendizagem da Doutrina Espirita, ja os familiarizam
com as atividades do Centro, preparando-os para 0s encargos que deverao
assumir no futuro.

Os adultos tem interesses, necessidades, objetivos e experiéncias
diferentes das dos jovens. Esta € uma da razdes pelas quais convém que se
propiciem aos mocos condicdes de estudo num clima que possa corresponder

as suas reais necessidades, despertando, destarte, maior interesse pelo estudo
e pelo convivio no Centro Espirita.

1-INTEGRANTES DA REUNIAO

a. Dirigente;
b. Jovens.

Observacao: Pelas caracteristicas proprias da reunidao de estudo para os

jovens, cabera ao dirigente o encaminhamento e a responsabilidade das
atividades dessa reuniao.

2- PREPARAGCAO ESPIRITUAL

(Tempo Aproximado em minutos)

Recomenda-se a leitura de pagina doutrinaria espirita (5)

3- PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a concisdo e a simplicidade e sera (2) proferida
pelo dirigente da reuniao ou por quem este indicar.

4- DESENVOLVIMENTO DA REUNIAO
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a. O programa previsto para o estudo devera ser formulado a partir das
obras que integram a Codificacdo da Doutrina (45) (105) Espirita, devendo-se
adotar as variadas técnicas recomendadas pela didatica, a fim de oferecer
maior movimentacao e melhor fixacao do ensinamento (Mesa-Redonda,
Grupos de Discussao, Exposicao Didatica, Estudo Dirigido, Discussao
Organizada etc.);

b. Leitura do programa para a préxima reuniao; (3) (3)

c. Aviso e comunicacoes. (3) (3)

5- PRECE FINAL

A prece final obedecerd a concisdo e a simplicidade e serd proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar. (2)

IMPORTANTE: Recomenda-se que as reunidoes da Mocidade Espirita
tenham a duracao de 1 hora e 2 horas.

6- RECOMENDACOES

a. As atividades da Mocidade ou Juventude do Centro Espirita devem ser
desenvolvidas por um 6rgao especifico que, como tal, ndo comporta uma
diretoria;

b. o dirigente dessa atividade sera designado pela Diretoria do Centro
Espirita, devendo participar de suas reunides, de conformidade com o Estatuto
da Instituicao;

c. a atividade da Mocidade ou Juventude do Centro Espirita pelo nome
de Instituicdo a que pertence, precedido da expressao "Mocidade Espirita" ou
"Juventude Espirita"( por exemplo: Mocidade Espirita do Centro Espirita Allan
Kardec ou Juventude Espirita do Centro Espirita Allan Kardec);

d. ndo deverad haver manifestacdo de Espiritos ou atividades mediunica.
Os jovens que necessitarem de assisténcia serao encaminhados as reunides
especializadas do Centro Espirita;

e. as reunides da Mocidade ou Juventude Espirita deveram ser semanais
e somente suspensas em favor de atividades de relevante importancia;

f.  os jovens deverdo colaborar nas demais atividades de Centro Espirita,
visando a participacao e a integracdao na Instituicdo, inclusive nas atividades de
unificacdo do Movimento Espirita;

g. as atividades dos jovens do centro Espirita junto a outros setores, ou
fora do Centro Espirita , devem ser sempre orientadas pelo dirigente da
Mocidade ou Juventude Espirita ou pela Diretoria da Instituicao;

h. para melhor desenvolvimento e aproveitamento dos estudos, as
reunidoes poderao ser organizadas em ciclos;

i. o dirigente da Mocidade ou Juventude Espirita estabelecera
programas de trabalho mensal, semestral ou anual, de acordo com as
convivéncias e necessidades dos jovens

j. as atividades artisticas dos jovens terdao como finalidade precipua
divulgar a mensagem espirita pela arte.

Aplicam-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referente.
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IX - Servico
Assistencial Espirita

"Entdo responder-lhe-do os justos: Senhor quando foi que te vimos com
fome e te damos de comer, ou com sede e te damos de beber? - Quando foi
gue te vimos sem teto e te hospedamos; ou despido e te vestimos? - E quando
foi que te soubemos doente ou preso e fomos visitar-te? -O Rei l|hes
responderd: Em verdade vos digo, todas as vezes que isto fizestes a um destes
mais pequeninos dos meus irmaos, foi a mim que o fizestes." (Mateus, 25:37 a
40.) Com base neste programa tracado por Jesus aos seus seguidores, todo
Centro Espirita devera realizar servico assistencial espirita, assegurando suas
caracteristicas beneficentes, preventiva e promocional, conjugando a ajuda
material e espiritual, fazendo com que este servico se desenvolva
concomitantemente com o atendimento as necessidades de evangelizagao.

Ao Centro Espirita cabera prestar servicos dessa natureza, sem prejuizo
das atividades que lhe sao prioritarias, ou sejam, as de carater doutrinario.

1- RECOMENDACOES

a. O Servico Assistencial Espirita das entidades devera ser realizado
integradamente, com orientacdo doutrindria e assisténcia espiritual, sem
imposicoes, de modo que possa constituir-se em um dos meios para a
libertacao espiritual do homem, finalidade primordial da Doutrina Espirita;

b. devem ser integrados a luz da Doutrina Espirita, métodos e técnicas
modernos, tanto nas atividades de assisténcia social quanto nas de acgao
social;

c. as entidades espiritas, de uma mesma localidade, antes de
instituirem obras assistenciais, precisam levantar as necessidades do meio,
incorporando as experiéncias ja realizadas e promovendo a imprescindivel
avaliacao de suas proéprias possibilidades, relativamente aos projetos em vista;

d. as entidades espiritas mantenedoras de obras assistenciais devem
procurar ligar-se a programas mais amplos de assisténcia, de modo a integrar-
se a um sistema de acao comum, capaz de, a seu nivel, melhor responder aos
problemas sociais;

e. os Centros Espiritas poderao manter obras de assisténcia social, sem
prejuizo de sua finalidade essencial. As obras de maior porte poderdo ser
desmembradas do Centro, constituindo-se entidade com personalidade juridica
prépria, sem perda de seu carater espirita, filiada ou ndao ao Centro Espirita de
origem;

f. o servico assistencial espirita obedecera a cuidadoso planejamento,
atendendo, inclusive, para os aspectos de recursos humanos e financeiros,
sobretudo quando envolva despesas permanentes, como no caso de abrigo,
creche, hospital e outros, a fim de evitar deficiente atendimento ou mesmo
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paralisacdao por falta de recursos. Recorde-se que a caridade, segundo o
Apdstolo Paulo, ndo é temeraria, nem age com precipitagao;

g. as entidades espiritas, prestadoras de servico assistencial, devem
recrutar, selecionar, treinar ou integrar o voluntario, com vista ao seu melhor
desempenho na Instituicdo. Ndo esquecer que é preferivel fazer pouco, mas de
boa qualidade, a se abalancar a maiores realizacdes dentro da improvisagao e
da imprevidéncia.

h. os Centros Espiritas novos e de pequeno porte optardao por um
servico assistencial espirita ocasional, sem criar compromissos financeiros para
o futuro, crescendo segura e gradativamente em suas formas de atuacao,
segundo os recursos humanos e financeiros disponiveis

i. a obra assistencial espirita caracteriza-se pela simplicidade, abrindo
mado de quaisquer objetos, construcdes ou medidas que expressem o supérfluo
ou o luxo. "O conforto excessivo humilha as criaturas menos afortunadas"(CE);

j. as obras assistenciais espiritas devem ser organizadas e dirigidas
exclusivamente por companheiros que se eximam de perceber ordenados,
laborando apenas com finalidade crista, gratuitamente. "O trabalho
desinteressado sustenta a dignidade e o respeito nas boas obras;

k. o0 servico da obra assistencial espirita ndo se ocupara de varias
funcdes simultaneas nos campos do servico assistencial e doutrindrio, para nao
se ver na contingéncia de prejudicar a todas, compreendendo, ainda, que um
pedido de demissao em tarefa espirita, quase sempre, eqlivale a auséncia
lamentavel. "O afastamento do dever é desercao"(CE);

. 0os movimentos doutrindrios em geral e os de servico assistencial
espirita, em particular, envolvendo a aceitacdao de donativos e contribuicoes,
devem apresentar, periodicamente, relatdrios estatisticos e financeiros,
demonstrativo das atividades desenvolvidas, como satisfacdo justa e
necessaria aos cooperadores;

m. as entidades espiritas rejeitardo ou evitarao a colaboracao financeira,
em espécie ou em servicos, que desnature, a qualquer titulo, o carater espirita
da obra ou da realizacgdo;

n. as entidades espiritas, na execucao de suas atividades e manutencao
dos seus trabalhos, selecionardao com rigoroso critério os meios de consecugao
dos recursos financeiros, evitando tombolas, rifas, quermesses, bailes
beneficentes ou outros meios desaconselhaveis ante a Doutrina Espirita;

0. as entidades espiritas estimulardo a conversao em meios de socorro
ou utilidades para os menos felizes, das reliquias, presentes, jbias e
lembrancas afetivas de familiares e amigos desencarnados, ciente de que os
valores materiais sem proveito, mantidos em nomes daqueles que ja partiram,
representam para eles, amargo peso na consciéncia. "Posse inutil, grilhdo
metal"(CE). Igual procedimento deve ser adotado com relagdo a excessos no
guarda-roupa e na despensa, objetos sem uso e reservas financeiras que
devem estar em movimento nos servicos assistenciais . "Nao ha bens
produtivos em regime de estagnacao"(CE);

p. as palavras "Espirita" ou "Espiritismo" jamais deverao ser separadas
do nome da Instituicao;

g. no capitulo de assisténcia social e espiritual ao necessitado que
recorre ao servico assistencial espirita, as entidades espiritas levardo em
consideragao:

25



i a importdncia de bem conhecer a realidade sbécio-econdmica e
espiritual da pessoas necessitada, para melhor atendé-la, com vistas a sua
proporcgao social e libertacao espiritual;

ii. que esse conhecimento é alcancado através de coletas de dados,
mediante entrevistas no domicilio e na Instituicdo, devendo o espirito de
fraternidade e o respeito a dignidade da pessoa em situacdo de necessidade
presidir as suas relagoes;

iii. que as visitas fraternas, quanto possivel, sejam realizadas por duas
ou trés pessoas, evitando-se quaisquer constrangimentos advindos da falta de
sobriedade no trajo ou porte de jéias ou ornamentos por parte dos visitadores;

iv. gue o registro dos dados coletados ndo se faga permanente o
visitado, configurando um carater de sindicancia ostensiva, salvo nos
momentos reconhecidamente indispensaveis a melhor compreensao dos
problemas e encaminhamento das solugdes;

V. Que a assisténcia a ser mobilizada em favor do recorrente, salvo em
situacoes de reconhecida necessidade imediata, seja precedida do estudo da
sua realidade, de forma a assegura-la objetiva e promocional;

Vi. que todo o processo de ajuda acionado pela Instituicdo Espirita deve
supor a participacdo efetiva do beneficidrio da acdo, segundo os potenciais de
que disponha;

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

X - Divulgacao e
Comunicacao

A divulgacao da Doutrina Espirita podera ser promovida pelo Centro
Espirita através da imprensa, do radio e da televisao, pelas formas seguintes:

1- DISTRIBUICAO GRATUITA DE VOLANTES,
MENSAGENS, JORNAIS, REVISTAS E LIVROS
ESPIRITAS

Distribuicao gratuita de volantes, mensagens, jornais, revistas e livros
espiritas a freqlentadores do Centro, a pessoas interessadas em conhecer o
Espiritismo e aos irmdos recolhidos nas penitenciarias, cadeias publicas,
colonias de isolamento sanitario, hospitais etc.

RECOMENDACOES

a. Examinar com bastante atencdo, sob o ponto de vista do
embasamento doutrindrio, o conteddo das mensagens recebidas, antes de
divulga-las, mesmo aquelas que venham assinadas por vultos célebres ou que
tragam nomes de médiuns conhecidos;
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b. selecionar, para fins de divulgacdao da Doutrina nos meios nao
espiritas, mensagens que, além do consolo e da orientacdo que veiculem,
esclarecam sobre os principios basicos do Espiritismo;

c. examinar criteriosamente as publicacdes espiritas quanto ao conteudo
doutrinario, antes de distribui-las;

d. na distribuicdo de livros, dar preferéncia as obras da Codificacdo,
especialmente "O Livro dos Espiritos" e "O Evangelho segundo o Espiritismo".

2- BOLETIM INFORMATIVO, JORNAL OU
REVISTA

a. Boletim informativo - publicagcao de informacao interna, no Centro
Espirita, para divulgar a Doutrina e informar aos seus freqlentadores as
atividades desenvolvidas pela Instituicdo, a programacao das reunidoes de
estudo doutrinarios, escala de colaboradores para os diversos servicos da
Casa, prestacdo de contas dos recursos recebidos e distribuidos pelo seu
servico assistencial etc. ;

b. Jornal ou Revista - edicdo de jornal ou revista espirita para circulacao
interna e externa.

RECOMENDACOES

a. "Selecionar atentamente os originais recebidos para publicacao, em
prosa e verso, de autores encarnados ou de origem medilnica, segundo a
correcdo que apresentarem quanto a esséncia doutrindria € a nobreza de
linguagens"(CE);

b. "escrever com simplicidade e clareza, concisao e objetividade,
esforcando-se pela revisao severa e incessante, quanto ao fundo e a forma, de
originais que devem ser intregues ao publico"(CE);

c. "empregar com parcimoOnia e discernimento a forca da imprensa, nao
atacando pessoas e instituicdes, para que o escandalo e o estardalho nao
encontrem pasto em nossas fileiras"(CE);

d. ‘"sistematicamente despersonalizar, ao maximo, os conceitos e as
colaboracgdes, convergindo para Jesus, e para o Espiritismo o interesse dos
leitores. O personalismo estreito ensombra o servigo."(CE);

e. "purificar, quando nao se puder abolir, o teor dos anuncios comerciais
e das noticias de carater mundano. A imprensa espirita crista representa um
veiculo de disseminacdo da verdade e do bem"(CE);

f. "escudar-se na humildade constante ao desenvolver qualquer
atividade de propaganda doutrinaria, evitando alarde, sensacionalismo,
demonstracdes publicitarias pretensiosas ou métodos de acao suscetiveis de
perturbar a tranquilidade publico"(CE);

g. "para ndo se desviar das finalidades espiritas, selecionar, com
ponderacao e bom senso, os meios usados na propaganda, mormente aqueles
que se relacione com atividades comerciais ou mudancgas. Torna-se inutil a
elevacao dos objetivos, sempre que haja rebaixamento moral nos meios"(CE).
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3- VENDAS DE LIVROS, JORNAIS E REVISTAS
ESPIRITAS

Venda de livros, jornais e revistas espiritas, inclusive sob a forma de
campanhas para assinaturas dos ultimos e participacdao no chamado "Clube do
livro Espirita".

RECOMENDACOES

a. somente promover campanhas de assinaturas em favor dos 6rgaos
da imprensa espirita que sustentem, acima de tudo, a dignidade do ideal
espirita, que ndo apelem para o sensacionalismo e que mantenham
integralmente a pureza doutrinaria;

b. escolher para venda de livros um local afastado daqueles em que se
desenvolvem as atividades doutrindrias e de assisténcia espiritual, de molde a
evitar que essa venda seja interpretada como pagamento por beneficio
recebido. Considere-se que qualquer atividade que vise a obtencdo de recursos
financeiros devem ser desenvolvida com discricao e cuidado para que nao haja
o desvirtuamento da verdadeira finalidade de Instituicdo;

c. selecionar cuidadosamente os livros (de autores encarnados ou de
origem mediunica), jornais e revistas, no tocante doutrinario, antes de coloca-
los a venda.

4 - BIBLIOTECA

Biblioteca de |livros e periddicos espiritas para uso de seus
freqlientadores e de outras pessoas interessadas.

RECOMENDACOES

a. A biblioteca devera possuir, além das obras doutrindrias, livros
espiritas destinados a infancia e os editados em Esperanto com conteudo
doutrinario;

b. O Centro Espirita, dentro de suas possibilidades, podera dispor de
uma sala para leitura, onde permita aos seus frequentadores e a pesquisa e o
estudo do Espiritismo na prépria sede da Instituicdo;

c. Na sala de leitura, manter também a disposicao dos leitores colecoes
de jornais, revistas, folhetos e outras publicagdes espiritas;

d. "divulgar, por todos os meios licitos, os livros que esclarecam os
postulados espiritas, prestigiando as obras santificantes que objetivam o
ingresso da Humanidade no roteiro da redencao com Jesus. A biblioteca
espirita € viveiro de luz"(CE);

e. a biblioteca, em sua organizacao, devera seguir, dentro do possivel,
as orientacdes e normas preconizadas pela Biblioteconomia.

5 - PROGRAMAS RADIOFONICOS E DE
TELEVISAO

28



RECOMENDACOES

a. "Divulgar, em cada programa de radio, televisdo, ou programas
outros de expansao doutrindria, conceitos e paginas das obras fundamentais
do Espiritismo. A base é indispensavel em qualquer edificacao"(CE);

b. "por nenhum motivo, desprezar o apuro e a melhoria dos processos
técnicos no aprimoramento constante das programacdes, a fim de nao
prejudicar a elevacao do ensino. O pensamento correto sofre influencia da
forma errbnea por que é veiculado"(CE);

c. "nos comentarios, palestras e citagdes, esquivar-se de alusoes
ofensivas ou desrespeitosas aos direitos e as idéias alheias, especialmente
aguelas que se refiram as crencas religiosas e aos interesses coletivos"(CE);

d. '"recordar que a matéria radiofonizada deve obedecer da simplicidade
e do respeito, em correlacao com fatos comuns e atuais, clarcando-se os
temas obscuros ou que exijam maior esforgco de compreensao. Os radiouvintes
possuem indices culturais diversos, professando todas as religides"(CE);

e. "ao elaborar programas radiofénicos, variar aos assuntos, preferindo
a irradiacao de paginas breves. O interesse dos radiouvintes dependem da
gualidade das irradiagoes"(CE)

f. "declarar a qualidade doutrinaria das programacodes, sem disfarces
sutis ou mesmo poéticos, com lealdade a prépria fé. Sem definicdo declarada.
Ninguém vive fiel assim mesmo" (CE);

g. ' comunicar sinceridade e sentimento aos conceitos que irradia,
jamais apresentando estudos e paginas doutrinarias, pelas emissoras, de modo
automatico, sem meditar no que esteja falando ou lendo para os ouvidos
alheios. Quem sente o que diz, vive o que pensa"(CE).

6 - COLUNA ESPIRITA EM PERIODICOS NAO
ESPIRITAS

RECOMENDACAO

Selecionar, para fins de divulgacao da Doutrina, mensagens e artigos
doutrindrios que, além do consolo e da orientacdo que veiculem, esclarecam
sobre os principios basicos do Espiritismo.

7- ENSINO DO ESPERANTO

O Centro Espirita poderd promover cursos elementares e de
aperfeicoamento do esperanto para os seus frequentadores e seus co-
idealistas, visando a maior aproximacdao entre os homens e o0s espiritos
desencarnados.

RECOMENDACOES

a. Criar uma sessao de livros espiritas em Esperanto na biblioteca da
Instituicao;

29



b. indicar para instrutor do Curso de Esperanto somente pessoas
habilitadas para essa tarefa, e de preferéncia espiritas;

c. promover assinaturas de boletins, jornais e revistas esperantistas;

d. manter correspondéncia com associacdes esperantistas nacionais ou
internacionais;

e. estabelecer dias e horarios para realizacdo dos cursos de Esperanto,
sem prejuizo das atividades-fins ao basicas do Centro Espirita;

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

XI - Culto do Evangelho
no Lar

Entende-se por culto do evangelho a reunido da familia em dia e hora
certos, para estudo do Evangelho e oragao em conjunto.

-" Quando o Evangelho penetra o lar o coracao abre mais facilmente a
porta do mestre ao Mestre Divino"-(Emmanuel).
Quem cultiva o Evangelho em casa, faz da propria casa um templo do Cristo"-
(André Luiz).

1 - PARTICIPANTES

Poderao participar do culto todas as pessoas integrantes do lar, inclusive
as criancgas.

2 - DESENVOLVIMENTO

a. Prece inicial;

b. Leitura e comentdrio de pagina evangélica com a participacdo de
todos os presentes. A reuniao pode ser enriquecida conforme o caso, com
poesia, histdria ou narrativa de fatos reais;

c. Prece de encerramento (ocasido em que se pode orar pelos que nao
puderam esta presentes: parentes, amigos, vizinhos etc.".

3 - RECOMENDACOES

a. O tempo de duragao do Culto nao deve ultrapassar uma hora;

b. recomenda-se a leitura de "O Evangelho segundo o Espiritismo", do
"Evangelho em Casa" e outras paginas evangélicas;

c. abster-se de manifestacdoes de Espiritos;

d. pode-se colocar agua para ser fluidificada pelos Benfeitores
Espirituais;

e. & conveniente que a reunido seja semanal;
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f. a presenca de visitas nao devera ser motivo para nao realizacdo do
Culto, convidando-se aos visitantes a dele participarem.

4 - CAMPANHA PARA A IMPLANTAGAO DO
EVANGELHO NO LAR

Considerando os autos objetivos do "Culto do Evangelho no Lar", a
direcdo do Centro Espirita devera incentivar a sua implantacdo nos lares dos
seus frequentadores, cabendo a uma equipe devidamente preparada prestar
assisténcia e colaboracao aos Cultos em fase inicial.

Poderdo, ainda, ser distribuidos folhetos incentivando e orientando a

instalacdo do "Culto Evangélico do Lar", bem como utilizados espacos
radiofonicos, revistas e jornais para o mesmo fim.

5 - CARAVANAS DE VISITAGAO AOS LARES

Tarefa evangélico-doutrindrio, por meio de visitas periddicas, para
assisténcia espiritual aos lares que a solicitam, preparando a familia visitada
para futuro implante do "Culto Evangélico do Lar"

a. Composicao

i Dirigente;
ii. equipes de visitagao.

b. Desenvolvimento
i Abertura (no Centro Espirita):

1. Prece;
2. leitura de pagina evangélica.

ii. Visitacao aos lares, pelas equipes:

|

Breve prece inicial;
2. leitura da mensagem por um dos visitadores.

iii. Encerramento da visitacdo com uma prece, preferentemente no
Centro Espirita.

c. Recomendagodes

i A tarefa podera ser semanal ou quinzenal, porém sempre em dia e
hora certos;
ii. cada equipe tera seu coordenador;
iii. 0S caravaneiros evitarao demorar-se nos lares visitados;
iv. somente serdo visitados os lares que, apds cientificados tratar-se de
tarefa espirita, continuarem desejando a visitagao;
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V. no lar visitado, pode-se:

1. Fluidificar agua;

2. aplicar o passe, desde que, além de contar na equipe com passista
habilitado, o paciente ndo possa deslocar-se até o Centro ou ainda em casos
de premente necessidade;

vi. evitar-se-do, durante a \visita, manifestacbes psicofénicas e
psicograficas;

Vil. utilizar-se-ao livros adequados, como: "O Evangelho segundo o
Espiritismo", "Vinha de Luz", "Pao Nosso", "Fonte Viva" etc.;

viii. nesta tarefa, ndo se deve distribuir dadivas materiais;

iX. pode-se convidar as pessoas visitadas para assistirem as reunides de

assisténcia espiritual, no Centro Espirita. As criangas, oferecer-se-a, sempre
qgue possivel, matricula na Evangelizagao de Infancia;

X. suspender-se-ao as visitas ao lar que demonstrar desinteresse;

Xi. quanto a familia apresentar condicdes, orienta-la no sentido de
instalar o "Culto do Evangelho no Lar". Instalado este, suspender-se-a a
visitacao.

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referente.

XII - Atividades de
Unificacao do
Movimento Espirita

Allan Kardec sintetiza o espirito de atividade de unificacdo ao asseverar
claramente, no item 334, do Capitulo XXXIX, de "O Livro dos Médiuns",
discorrendo quanto a convivéncia da multiplicacdo dos grupos espiritas, que
"(...) esses grupos, correspondendo-se entre si, visitando-se, permutando
observacdes, podem, desde ja, formar o nucleo de grande familia espirita, que
um dia consorciara todas as opinides e unird os homens por um unico sentido:
o da fraternidade crista".

Hoje em dia e mais do que nunca, torna-se imprescindivel um maior
relacionamento entre as InstituicOes Espiritas, para que haja entre elas a
salutar troca de experiéncias no campo doutrinario beneficente e até mesmo
no administrativo, através das quais as proprias Instituicdes serdao beneficiadas
com o0 acervo das conquistas de suas coirmas nesses diversos setores da
atuacao.

Da mesma forma que cada Centro Espirita depende do aperfeicoamento
moral de cada um de seus membros e da respectiva participacdao nas suas
diversas atividades, a atividade de unificacdo depende também de cada Centro
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Espirita, da sua participacdo e conseqiente integracdo nos orgdos de
unificacao local, regional ou central. Isso equivale a dizer que o organismo
federativo espirita depende da inter-relacdo de todas as suas células vitais,
para a sua existéncia e auto-sustentacao.

O resultado, portanto, dessa aproximacao e convivéncia fraterna,
acarretara, inevitavel e forcosamente, o progresso das Instituicdes Espiritas e,
em conseqliéncia, o fortalecimento do movimento de unificacdo. Por isso
mesmo, todo Centro Espirita organizado de acordo com a codificacdo do
Espiritismo devera aderir, filiar-se ou unir-se ao 6rgao de unificacdo do
Movimento Espirita, no seu Estado.

1- VANTAGENS DA INTEGRACAO DO CENTRO
ESPIRITA NO MOVIMENTO DE UNIFICACAO

a. Aproximar os Espiritas para que melhor se conhecam e mais se
confraternizem;

b. tornar estdvel, homogéneo e eficaz o Movimento Espirita. "Dez
homens sinceramente ligados por um pensamento comum sao mais fortes do
gue cem que nao se entendem." (Allan Kardec);

c. trocar experiéncias e conhecimentos em todos os aspectos do
Movimento Espirita;

d. aperfeicoar progressivamente todos os setores das atividades
espiritas;

e. tornar o Movimento Espirita uma forca social cada vez mais Uutil e
mais eficiente para a evolugao humana, no sentido espiritualista e fraterno;

f. concorrer eficientemente para o desaparecimento do personalismo
individual ou de grupos no meio espirita, facilitando o desenvolvimento da
humanidade e da renuncia tao necessarias para a estabilidade dos trabalhos
coletivos e para a vivéncia da felicidade permanente;

g. garantir a independéncia do Movimento Espirita e sua auto-suficiéncia
em todos os seus setores de atividades, em qualquer época e em qualquer
época e em qualquer circunstancia;

h. preservar, com seguranga, a pureza de Doutrina Espirita e dar cabal
desempenho as finalidades da Terceira Revelagao;

i. afinar o Movimento Espirita para uma sintonia cada vez mais perfeita
com as forgcas espirituais que dirigem o Planeta e, em perticular, o préprio
Movimento Espirita;

j.  fortalecer o Movimento Espirita, de forma consciente e permanente,
para que possa superar os naturais obstaculos a difusdo da Doutrina Espirita.

2- CONSEQUENCIAS DA INTERAGAO DO
CENTRO ESPIRITA NAS ATIVIDADES DE
UNIFICACAO

a. Beneficiar-se das experiéncias, atividades e realizacdes das demais
InstituicOes Espiritas;
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b. colaborar com o desenvolvimento das demais Instituicdes, direta ou
indiretamente;

c. contribuir para uma definicdo do Movimento Espirita perante as
demais correntes religiosas, a opinidao publica e os poderes constituidos.

Notas

a. E importante ressaltar que a direcdo coletiva, como preceitua Allan
Kardec, devera Ter autoridade estritamente moral e ndo disciplinar. Cada parte
componente do todo continua livre, vivendo os ideais de seus estatutos e de
suas programacoes, dirigindo-se por se mesma ("Obras Péstumas", 172 edicao
FEB, p. 357);

b. A direcao coletiva estuda, conclui, sugere, aconselha, propde, mas
nao impde e nem absorve. A adesdao deve ser sempre voluntaria e consciente,
devendo todos concorrer para a direcao coletiva, direta ou indiretamente;

c. A acdo federativa far-se-a sempre no sentido da aproximacdo
fraterna das InstituicOes Espiritas que mantenham atividades doutrinarias em
conformidade com a Codificacao do Espiritismo, objetivando a troca de
experiéncias e, acima de tudo, o fortalecimento do Movimento Espirita.

XIII - Reuniao de
Trabalhadores do
Centro Espirita

Essa reuniao, realizada exclusivamente com os trabalhadores de todas as
areas de atividades da Casa Espirita, visando a manter a unidade, tanto
doutrinaria como administrativa, no desenvolvimento de seus trabalhos.Essa
reunido podera ser semanal, quinzenal ou mensal, obedecendo ao seguinte
roteiro:

1 - PREPARACAO DO AMBIENTE ESPIRITUAL

(Tempo aproximado em minutos)

Recomenda-se a leitura de pagina doutrinaria espirita. (5)

2 - PRECE INICIAL

A prece inicial obedecera a concisato e a simplicidade
e sera proferida pelo dirigente da reunido ou por quem este (2)
indicar.
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3 - BREVE ESTUDO DE TEMA DOUTRINARIO,
PREVIAMENTE PROGRAMADO. (30)

4 - AVISOS, INFORMAGOES E DIALOGO SOBRE
AS ATIVIDADES DAS DIVERSAS AREAS. (40)

5 - RADIACOES (VIBRACOES) (5)
6 - MENSAGEM DO PLANO ESPIRITUAL (5)
7 - PRECE DE ENCERRAMENTO

A prece final obedecerd a concisao e a simplicidade e serd proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar (2).

IMPORTANTE: O tempo de duracao dessa reuniao ndao deve exceder a 1
hora e 30 minutos.

8 - RECOMENDACOES

a. Essa reunidao deve ser dirigida de preferéncia pelo Presidente do
Centro Espirita;

b. Deve-se estimular a presenca de todos os trabalhadores da Casa
nessa reuniao, para que ela atenda aos seus objetivos.

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

XIV - Reuniao
Comemorativa

Essa reunidao publica congrega os trabalhadores do proprio Centro e a
familia espirita em geral, com fim de comemorar datas significativas para a
Instituicdo ou para o Movimento Espirita.

A reunido podera desenvolver-se do seguinte modo:

1 - COIY!POSICAO DA MESA DIRETORA DA
REUNIAO

a. Dirigente da reuniao;
b. expositor ou conferencista;
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c. representante(s) de 6rgao(s) do Movimento Espirita e outros
convidados.

2 - PRECE INICIAL

(Tempo aproximado em minutos)

A prece inicial obedecera a concisdao e a simplicidade e sera proferida
pelo dirigente da reuniao ou por quem este indicar(2).

3 - EXPLICAGOES DO DIRIGENTE QUANTO A
FINALIDADE E SIGNIFICADO DA REUNIAO (3)

4 - APRESENTACAO ARTISTICA (OPCIONAL)
(10)

5 - PALAVRA DE UM REPRESENTANTE EM NOME
DAS INSTITUICOES OU ORGAOS
REPRESENTADOS (5)

6 - PALESTRA OU CONFERENCIA (50)
7 - PRECE FINAL

A prece final obedecera a concisdo e a simplicidade e sera proferida pelo
dirigente da reuniao ou por quem este indicar (2).

IMPORTANTE: O tempo de duracao dessa reuniao nao deve exceder a 1
hora e 40 minutos.

8 - RECOMENDACOES

a. O dirigente preparara por escrito a ordem dos trabalhos,
especificando inclusive os nomes das pessoas que devem falar;

b. em principio ndo se deve conceder a palavra a "quem dela quiser
fazer uso", mas, sim, programar com antecedéncia os confrades que deverao
falar;

c. apresentar com antecedéncia, ao expositor ou conferencista, o
programa ou tema proposto e fixar a duragao do seu trabalho;

d. havendo representantes de outra Instituicdo, providenciar
antecipadamente para que um seja designado para falar em nome de todos;

e. examinar com antecedéncia as apresentagdes artisticas para as
reunides festivas nos arraiais espiritas, dosando-as e localizando-as segundo
as condicdes do publico a que se destinem. "A apresentacdo artistica € como
um ensinamento: deve observar condicoes e lugar"(CE);
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f. "preferir as composicoes artisticas de feitura espirita integral,
preservando-se a pureza doutrindria. A arte enobrecida estende o poder do
amor"(CE);

g. "banir dos Templos Espiritas as cerimbnias que, em nome da
Doutrina, visem a congregacao de esponsais ou nascimentos"(CE);

h. "evitar aplausos e manifestacdes outras, as quais, apesar de
interpretarem atitudes sinceras, por vezes geram desentendimentos e

sequilibrios varios. O siléncio favorece a or .
desequilibrio os. O siléncio favorece a ordem"(CE

Aplica-se a este Capitulo as "Recomendacdes Gerais" a ele referentes.

XV- Recomendacoes
Gerais

1. Quaisquer que sejam as atividades do Centro espirita, assistenciais
ou educacionais, nunca, descurar o carater da Doutrina Espirita de iluminacao
e consolo espiritual;

2. Observar a pontualidade e a assiduidade em todos as trabalhos do
Centro Espirita.

3. Solicitar aos participantes que chegam mais cedo as reunides, que
evitem nas conversacdes, temas contrarios a dignidade do trabalho;

4. Dar aspecto simples aos ambientes espiritas, evitando-se no Centro
Espirita, enfeites excessivos, jogos de luz, e uso pelos colaboradores de
paramentos e uniformes;

5. "Desaprovar o emprego de rituais, imagens ou simbolos de qualquer
natureza nas sessOes, assegurando a pureza e a simplicidade da pratica do
Espiritismo"(CE);

6. "Desaprovar a conservacao de retratos, quadros, legendas ou
quaisquer objetos que possam ser tidos na conta de apetrechos para ritual, tao
usados em diversos meios religiosos. Os aparatos exteriores tém cristalizado a
fé em todas as civilizacdes terrenas"(CE);

7. "Banir dos templos espiritas as cerimbnias que, em nome da
Doutrina, visem a consagracdo a consagracao de esponsais ou
nascimentos"(CE) e outras praticas estranhas a Doutrina, tais como veldrios e
encomendacoes, colagOes de grau etc.;

8. "Nas reunidoes doutrindrias, jamais angariar donativos por meios de
coletas, peditérios ou venda de tombolas, a vista dos inconvenientes que
apresentam, de vez que tais expedientes podem ser tomados a conta de
pagamento por beneficios. A pureza da pratica da Doutrina Espirita deve ser
preservada a todo custo"(CE).

9. A direcao do Centro Espirita ndo devera atender a solicitacdo de
preces especiais para os Espiritos desencarnados, nem promover reunides
especiais para este fim. O dirigente da reunidao devera esclarecer aos
participantes, de um modo geral, para que orem em favor daqueles por quem
intercedem, nos momentos em que sao proferidas as preces.
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10. Nas reunides publicas, recomenda-se a abstencao total de
manifestacao de Espiritos, para impedir a comunicacao de enfermo espiritual,
que s6 devera ocorrer em reunido privativa e destinada a esse fim.

11. O dirigente devera "impedir sem alarme, a presenca de pessoas
alcoolizadas ou excessivamente agitadas nas assembléias doutrinarias,
excetuando-se nas tarefas programadas para tal caso"(CE).

12. Lembrar constantemente nas reunides a necessidade de todos os
participantes, antes do trabalho, prepararem a prépria alma em prece e
meditacdo, evitando, porém, concentrar-se mentalmente durante as
explanagdes doutrindrias, salvo quando lhes caibam tarefas especiais
concomitantes, a fim de que nao se privem do ensinamento.

13. "Estudar previamente e com bastante critério as apresentacdes de
pregadores ou médiuns, bem como as homenagens a companheiros e parentes
encarnados e desencarnados, para nao incorrermos na exaltacao da vaidade e
do orgulho ou ferir a modéstia e a humildade daqueles a quem prezamos. A
lisonja € veneno em forma verbal"(CE).

14. "Oferecer a tribuna doutrinaria apenas a pessoas conhecidas dos
irmaos dirigentes da Casa, para nao acumpliciar-se, inadvertidamente, com
pregagoes de principios estranhos aos postulados espiritas"(CE).

15. E dever do dirigente das reunidoes doutrindrias, caso o expositor faca
afirmacgodes contrarias ao Espiritismo, esclarecer o assunto, com fundamento na
Doutrina Espirita.

16. "Evitar aplausos e manifestacdes outras, as quais, apesar de
interpretarem atitudes sinceras, por vezes geram desentendimentos e
desequilibrios varios"(CE).

17. Nao permitir, nas reunidoes do Centro, ataques ou censuras a outras
religides.

18. "Usar com prudéncia ou substituir toda expressao verbal que indique
costumes, praticas, idéias politicas, sociais ou religiosas, contrarias ao
pensamento espirita, quais sejam sorte, acaso, sobrenatural, milagre, e
outras, preferindo em qualquer circunstancia, o uso da terminologia doutrinaria
pura"(CE).

19. "Impedir palestras e discussdes de ordem politica nas sedes das
instituicdes doutrinarias, ndo olvidando que o servico de evangelizacao é tarefa
essencial"(CE).

20. "Em nenhuma oportunidade, transformar a tribuna espirita em
palanque de propaganda politica, nem mesmo com sutilezas comovedoras em
nome da caridade. O despistamento favorece a dominagao do mal"(CE).

21. "Repelir acordos politicos que, com o empenho da consciéncia
individual, pretextem defender os principios doutrinarios ou aliciar prestigio
social para a Doutrina, em troca de votos ou solidariedade a partidos e
candidatos. O Espiritismo nao pactua com interesses puramente terrenos"(CE).

22. "Nao comerciar com o voto dos companheiros de Ideal, sobre quem a
sua palavra ou cooperagao possam exercer alguma influencia. A fé nunca sera
produto para mercado a humano"(CE).

23. O trabalho de materializacdo para assisténcia aos enfermos, de
carater privativo, s6 devera ser organizado com a expressa autorizacdo dos
instrutores do Vida Maior, pois, no dizer do Espirito Emmanuel, através da
psicografia do médium Francisco Candido Xavier, "o trabalho de materializacao
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€, em sua esséncia, uma aventura nas regioes inferiores da nossa jornada
evolutiva". Esta afirmativa vale por uma séria adverténcia e eqiivale dizer que
este trabalho se reverte de extrema delicadeza, no qual, inclusive, sao
colocados em jogo a saude e a vida do médium ou dos médiuns de efeito
fisico.

Havendo autorizacdo de instrutores espirituais, os servicos de materializacao
deverao ser movimentados na direcdao da saude humana, segundo a instrucao
de Emmanuel na comunicagao anteriormente citada, onde ainda acrescenta;
"por enquanto s6 o esforco assistencial aos doentes justifica o desdobramento
intensivo das nossas atividades nesse setor, considerando que a sementeira
das convengdes sadias pode ter lugar, ao lado do pronto socorro e da
enfermagem, sem campo aberto as indagacdes sem proveito, que quase
sempre comegam em votos brilhantes, acabando em fascinacao enfermica,
suscetivel de arrastar os instrumentos mediunicos e cooperadores respeitaveis
da fé a compromissos destrutivos com a sombra".

24. O Centro Espirita, mantenedor de servico assistencial a necessitados
e enfermos, inclusive com receituario e distribuicdo de medicamentos, devera
Ter como responsavel por ele, médico habilitado, em pleno exercicio da
medicina.

25. Fixar no quadro de avisos do Centro Espirita as informacdes de todas
as atividades, para conhecimento geral.

26. Quando as atividades do Centro Espirita estiverem organizadas sob a
forma departamental, recomenda-se que haja perfeito entrosamento entre
elas, principalmente entre as de Evangelizacdao da Infancia e da Mocidade ou
Juventude, se distintos, e que seus dirigentes participem das reunides da
Diretoria.

27. Nao permitir o uso de fumo nas dependéncias do Centro Espirita.

28. Planejar as atividades doutrindrias do Centro, elaborando programas,
fixando datas ou épocas para sua realizacdo e mobilizando os responsaveis
pela sua execugao.

29. "Agir de tal modo a ndo permitir, mesmo indiretamente, atos que
signifiguem profissionalismo religioso, quer no campo da mediunidade, quer na
direcdo de instituicdes, na redacao de livros e periddicos, em tradugoes e
revisoes, excursoes
e visitas, pregacao e outras quaisquer tarefas"(CE).

30. A direcao dos trabalhos, quando possivel, podera ser feita na forma
de rodizio ou revezamento, visando o espirito de equipe, necessario ao
progresso da Instituicdo e a preparacao de seus colaboradores para essa
tarefa.

31. As atividades do Centro Espirita deverao ser organizadas e
supervisionadas pela equipe do setor correspondente, ou pela diretoria,
podendo um diretor acumular, quando necessario, a fungao de dirigente de um
setor ou de uma tarefa qualquer.

CONSIDERANDO

a. Que, na fase de transicdo por que passa a Humanidade, a Doutrina
Espirita desempenha um papel, oferecendo, com ldégica e seguranca, a
consolacao, o esclarecimento e a orientagado de que os homens hoje
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necessitam;

"Aproxima-se o tempo em que se cumprirdo as coisas anunciadas para a
transformacao da Humanidade. Ditoso serdao os que houverem trabalhado no
campo do Senhor, com desinteresse e sem outro mével, sendao a caridade!
Seus dias de trabalho serdo pagos pelo céntuplo do que tiverem esperado."

b. que se faz necessario colocar ao alcance e a servico de todos a
mensagem consoladora e esclarecedora que a Doutrina Espirita oferece;
"Espiritas! Amai-vos, este é o primeiro ensinamento; instrui-vos, este é o
segundo. No Cristianismo se encontram todas as verdades; sao de origem
humana os erros que nele se enraizaram."

(O Espirito de Verdade - Os Obreiros do Senhor - "O Evangelho segundo o
Espiritismo"- Allan Kardec.)
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